


DER ,,ARBAT*“ MOSKAU

DER ARBAT IST EINE STRABE IM HISTORISCHEN ZENTRUM VON
MOSKAU. ER BESTEHT SEIT DEM 15. JAHRHUNDERT UND
GEHORT DAMIT ZU DEN ALTESTEN BIS HEUTE ERHALTENEN
STRABEN. ZUSAMMEN MIT DEN UMLIEGENDEN VIERTELN,
BILDET DER ARBAT AUBERDAM DEN GLEICHNAMIGEN
STADTTEIL. URSPRUNGLICH TEIL EINES STRATEGISCH
WICHTIGEN VERKEHRSWEGES UND GROBE
HANDWERKERSIEDLUNG, WURDE DER ARBAT IM 19. UND
FRUHEN 20. JAHRHUNDERT VOR ALLEM ALS WOHNVIERTEL
DES MITTLEREN UND KLEINEREN ADELS, DER KUNSTLER UND
DER AKADEMIKER BEKANNT. UNTER ANDEREM STEHT DORT
AUCH DAS HAUS VON PUSCHKIN, RUSSLANDS GROBTEM
DICHTER. IN DEN 70ERN WURDE DER ARBAT ZU EINER
FUBGANGERZONE MIT EINER REIHE VON STRABENLATERNEN,
{LEINEN LADEN UND GEMUTLICHEN CAFES UMGEBAUT.



Allergere & Lusalzstole

A - Gluten | - Sellerie
B - Krebstiere J - Senf

C - Eier K- Sesam
D - Fisch L - Sulfite
E - Erdnusse

F - Soja

G - Milchprodukte
H - Schalenfruchte

1 - Geschmacksverstarker
2 - Farbstoff

3 - Antioxidationsmittel

4 - Phosphate

5 - Konservierungsmittel

6 - Sullungsmittel

[ - Verdickungsmittel

8 - Chinin



ﬂafes',aet&e/z

Blini mit WeiBBkohl (2 stiick) acc

BJIMHBI C KAITYCTOM

RUSSISCHE EIERKUCHEN, GEFULLT MIT WEIBKOHL.

5,70 €

Blini mit gemischtem Hack (2 stiick) acc
BJINHBI C MSICOM

MIT GEMISCHTEM HACK GEFULLTE
RUSSISCHE EIERKUCHEN.

5,90 €

Blini mit Hahnchenhack (2 stiick) ac,c

bJIMHBI C KYPUHBIM ®OAPLIEM

MIT PUTENHACK GEFULLTE
RUSSISCHE EIERKUCHEN

5,90 €

Blini mit Schinken und Kase (2 stiick) ac.a
BJIMHBI C BETYUHOM U ChIPOM

RUSSISCHE EIERKUCHEN.
MIT SCHINKEN UND KASE GEFULLT.

5,90 €



ﬂafes',aet&e/z

Blini mit Spinat & Feta (2 stiick) rcc

bJIMHBI CO LITTMHATOM

~ RUSSISCHE EIERKUCHEN.
GEFULLT MIT SPINAT UND FETA.

5,90 €

Blini mit Kartoffeln (2 stiick) Ac.s

BJIMHBI C KAPTO®DEJIEM

RUSSISCHE EIERKUCHEN. GEFULLT MIT KARTOFFELN.

5,70 €

Blini mit echtem Lachs-Kaviar (3 stiick) acp,c

BJIMHBI C UKPOM

RUSSISCHE EIERKUCHEN
MIT LACHS-KAVIAR TOPPING.

12,90 €

Tscheburek (1 Stiick) Ac,c
YEBYPEK

FRITTIERTE, HALBRUNDE UND MIT
HACKFLEISCH GEFULLTE TEIGTASCHE.

4,90 €



lspelsere

MIT FLEISCH & FISCH

Pelmeni acc

IN WASSER GEKOCHTE TEIGTASCHEN. WAHLWEISE

MIT HAHNCHEN ODER SCHWEIN / RIND - FULLUNG.
WAHLWEISE MIT BRUHE.

12,50 € / optional: mit Brithe 0,90€

Pelmeni mit Kase uberbacken acc

PELMENI IN SMETANA SOBE MIT KASE UBERBACKEN.

16,90 €

Kohlrouladen nach russischer Art

MIT RINDERHACK GEFULLTE KOHLROULADEN.
MIT KARTOFFELN SERVIERT.

15,50 €

Schmorkohl mit Hack

SCHMORKOHL MIT HACK, MOHREN UND
PILZEN. MIT KARTOFFELN SERVIERT.

11,50 €



elsese

MIT FLEISCH & FISCH

Frikadellen (gemischtes oder Hahnchenhack) A.c,Gg

FRIKADELLEN NACH RUSSISCHER ART. WAHLWEISE
AUS GEMISCHTEM ODER HAHNCHENHACK. WAHLWEISE
MIT BUCHWEIZEN ODER BRATKARTOFFELN

SERVIERT.

15,50 €

Schaschlik s

NACH RUSSISCHER ART MARINIERTES SCHWEINE ODER
HAHNCHENFLEISCH MIT SALAT & GESALZENER GURKE

mit Schwein 16,90 € / mit Hihnchen 16,90 €

Hahnchen Kiev 12,3

PANIERTES HAHN_.CHENHACK MIT EINER BUTTER -
PETERSILIEN - FULLUNG. MIT BRATKARTOFFELN
UND SALAT SERVIERT.

15,50 €

Hahnchen Kiev mit Pilzfullung 12,3

PANIERTES HAHNCHENHACK MIT PILZFULLUNG.
MIT BRATKARTOFFELN UND SALAT SERVIERT.

15,50 €



lspelsere

MIT FLEISCH & FISCH

Gefullte Hahnchenschenkel accs

MIT GEBRATENEN ZWIEBELN, PILZEN UND
HAHNCHENFLEISCH GEFULLTE HAHNCHENSCHENKEL.
SERVIERT MIT BRATKARTOFFELN UND SALAT.

16,90 €

Manti acc

GEDAMPFTE TEIGTASCHEN. GEFULLT MIT KARTOFFELN
UND MIT RINDER ODER GEMISCHTEM HACK

gemischtes Hack 13,90 € / Rinderhack 14,90 €

Nudelgericht nach russischer Seemansart ac

NUDELN MIT HACKFLEISCH, MOHREN,
TOMATEN, PAPRIKA UND ZWIEBELN.

11,50 €

Vareniki mit Kartoffel und Hahnchenleber Acc

SERVIERT MIT SMETANA-, SENF-, KNOBLAUCH-, ODER
CHILI - DIP. WAHLWEISE GEKOCHT ODER GEBRATEN.

11,90 €



lspelsere

MIT FLEISCH & FISCH

Fischfrikadellen »p

FISCHBOULETTEN MIT EINER HELLEN SAUCE UND
SALAT. WAHLWEISE MIT BUCHWEIZEN ODER BRAT-

KARTOFFELN SERVIERT.

15,50 €

Vareniki mit Spinat Lachs acpc

SERVIERT MIT SMETANA-, SENF-, KNOBLAUCH-, ODER
CHILI - DIP. WAHLWEISE GEKOCHT ODER GEBRATEN.

14,90 € / optional: gebratene Zwiebeln 0,90 €

Eingelegter Hering nach russischer Art o;s

EINGELGTER HERING NACH RUSSISCHER ART.
SERVIERT MIT GEKOCHTEN KARTOFFELN UND

ZWIEBELN.

14,50 €



lspelsere

VEGETARISCH

Vareniki mit Quark und Kartoffeln acc

SERVIERT MIT SMETANA-, SENF-, KNOBLAUCH-

, ODER
CHILI -

DIP. WAHLWEISE GEKOCHT ODER GEBRATEN.

10,90 € / optional: gebratene Zwiebeln 0,90 €

Vareniki mit Kartoffeln acc

SERVIERT MIT SMETANA-, SENF-, KNOBLAUCH-

, ODER
CHILI -

DIP. WAHLWEISE GEKOCHT ODER GEBRATEN.

10,90 € / optional: gebratene Zwiebeln 0,90 €

Vareniki mit Spinat und Fetakase acc

SERVIERT MIT SMETANA-, SENF-, KNOBLAUCH-,

ODER
CHILI -

DIP. WAHLWEISE GEKOCHT ODER GEBRATEN.
11,90 € / optional: gebratene Zwiebeln 0,90 €

Vareniki mit Quark acc

SERVIERT MIT SMETANA-, SENF-, KNOBLAUCH-

, ODER
CHILI -

DIP. WAHLWEISE GEKOCHT ODER GEBRATEN.

10,90 € / optional: gebratene Zwiebeln 0,90 €



lspelsere

VEGETARISCH

Vareniki mit Kraut und Pilzen acc

SERVIERT MIT SMETANA-, SENF-, KNOBLAUCH-

, ODER
CHILI -

DIP. WAHLWEISE GEKOCHT ODER GEBRATEN.

10,90 € / optional: gebratene Zwiebeln 0,90 €

Vareniki mit Spinat, Knoblauch & Mozzarella Ac.c

SERVIERT MIT SMETANA-, SENF-, KNOBLAUCH-

, ODER
CHILI -

DIP. WAHLWEISE GEKOCHT ODER GEBRATEN.

11,90 € / optional: gebratene Zwiebeln 0,90 €

Vareniki mit Mozzarella und Pilzen acc

SERVIERT MIT SMETANA-, SENF-, KNOBLAUCH-,

ODER
CHILI -

DIP. WAHLWEISE GEKOCHT ODER GEBRATEN.

10,90 € / optional: gebratene Zwiebeln 0,90 €

Vegetarische Frikadellen

VEGETARISCHE FRIKADELLEN AUS MOHREN,
ZWIEBELN, HIRSE, PILZEN, KASE UND EIERN.
SERVIERT MIT SMETANA UND SALAT.

11,90 €



lspelsere

Manti mit Kurbisfullung ace

GEDAMPFTE TEIGTASCHEN. GEFULLT MIT KURBIS.

13,90 €



lspeisese

VEGAN

Schmorkohl

SCHMORKOHL MIT MOHREN, ZWIEBELN UND
PILZEN. MIT KARTOFFELN SERVIERT.

9,90 €

Gretschka 15

GEKOCHTER BUCHWEIZEN
MIT KAROTTEN UND ZWIEBELN.

6,50 €

Gretschka mit gemischten Pilzen

GEKOCHTER BUCHWEIZEN MIT GEMISCHTEN PILZEN,
KAROTTEN UND ZWIEBELN.

8,90 €



lspeisese

VEGAN

Bratkartoffeln mit Pilzen und Krautern

BRATKARTOFFELN MIT GEMISCHTEN PILZEN UND
ZWIEBELN UND MIT KRAUTERN VERFEINERT.

9,50 €

Bratkartoffeln

PORTION UNSERER KNUSPRIGEN BRATKARTOFFELN.

5,90 €



Bunte Kinderpelmeni ace 2

IN WASSER GEKOCHTE BUNTE
TEIGTASCHEN MIT HAHNCHENHACK.

7,40 €

Kindervareniki mit Kartoffeln acc

KLEINE HALBMONDFORMIGE TEIGTASCHEN.
GEKOCHT UND MIT KARTOFFELN GEFULLT.

7,00 €
Nudelgericht nach russischer Seemansart ac

NUDELN MIT HACKFLEISCH, MOHREN,
TOMATEN, PAPRIKA UND ZWIEBELN.

6,40 €

Oladuschki (2 stiick) ac,c,5

RUSSISCHE PANCAKES.

4,40 €

SiBe Blinis (2 stiick) Ac,c5

2 EINGEKLAPPTE PFANNKUCHEN,
SERVIERT MIT ERDBEER ODER SCHOKOSAUCE.

5,40 €



ﬁa@w & Exidraus

Vinaigrette s

SALAT MIT KARTOFFELN, ROTE BEETE,
SALZGURKEN UND ERBSEN.

3,90 €

Rote Beete Salat s

SALAT MIT ROTER BEETE, PFLAUMEN,MAYONNAISE

3,90 €

Schichtsalat Schuba cps

SCHICHTSALAT MIT HERING, KARTOFFELN, MOHREN,
EIERN UND ROTER BEETE.

5,90 €

Auberginensalat

IM OFEN GEBACKENE AUBERGINEN MIT PAPRIKA,
OLIVENOL, KNOBLAUCH UND KORIANDER.

4,20 €



ﬁa@w & Exidraus

Olivje Salat cs

RUSSISCHER FLEISCHSALAT.

4,20 €

Krautsalat

KLEIN GEHACKTES KRAUT
MIT GEWURZEN VERFEINERT.

3,50 €

Mohrensalat

DUNN GESCHNITTENE )
MOHREN MIT PIKANTER WUORZUNG.

3,50 €

Extra Dip

SMETANA ¢

HAUSGEMACHTER SENF-DIP cu6
HAUSGEMACHTER KNOBLAUCH-DIP G,
HAUSGEMACHTER CHILI-DIP s

je 0,50 €



Borschtsch

MIT ROTER BEETE, WEIBKOHL, MOHREN, PAPRIKA,
KARTOFFELN, ZWIEBELN UND SMETANA. AUF WUNSCH
AUCH VEGAN.

Klein 5,50 € / grof3 7,50 €

Soljanka 345

MIT WURST, KASSLER, SCHWEINEFLEISCH,
KARTOFFELN, PAPRIKA, ZWIEBELN, OLIVEN UND

klein 5,90 € / grof3 8,50 €

Wochensuppe

WOCHENTLICH WECHSELNDE SUPPE:

RASSOLNIK MIT RINDFLEISCH,
SAURER GURKE, PERLGRAUPEN UND KARTOFFEL

GRUNER BORSCHTSCH MIT SAUERAMPFER, KARTOFFEL, EI

FISCHSUPPE UCHA MIT LACHS, HECHT, KARTOFFEL UND HIRSE

SCHII MIT RUSSISCHEM SAUERKRAUT,
RINDFLEISCH, MOHREN UND KARTOFFEL

KALTE SUPPE OKROSCHKA MIT KEFIR, SAHNE UND GEMUSE

KALTER BORSCHTSCH MIT ROTER BEETE,
KARTOFFEL, KEFIR, GURKEN, LAUCHZWIEBEL UND EI

klein 5,90 € / grof3 8,50 €



Desser?

Sirniki A,C,G,5

GEBRATENE QUARKKAULCHEN MIT SOSSE NACH WAHL.

6,90 €

Blini mit Erdbeeren gefullt (3 stiick) acas

RUSSISCHE EIERKUCHEN
MIT ERDBEEREN GEFULLT.

7,50 €

Blini mit Quark & Rosinen (2 stiick) acc

RUSSISCHE EIERKUCHEN )
MIT QUARK & ROSINEN GEFULLT.

5,90 €



Desser?

Blini mit Apfel (2 stiick) accs

RUSSISCHE EIERKUCHEN MIT APFELN GEFULLT.

5,90 €

Blini mit Kirschen (3 stiick) ac,65

RUSSISCHE EIERKUCHEN
MIT KIRSCHEN GEFULLT.

7,50 €

Oladuschki 3 stiick) ac,c,s

RUSSISCHE PANCAKES.

5,90 €



Loronadery & Wasser

ALKOHOLFREI

Hausgemachter Kompott

Aus Frichten aufgebriihtes Getrank

Mors s
Traditionelles Fruchtsaftgetrankt mit
direktsaft aus saisonalen Beeren.

Birkensaft

Kwas (hell / dunkel) 2,4,6

Obergéariger Brotgetrank mit angenehm siB-
saurem Geschmack. Heute ist Kwas besonders
in Russland, Belarus, der Ukraine und dem Balti-
kum beliebt und gehdrt dort zu den beliebtesten
Erfrischungsgetranken.

Echte Georgische Limonade 2456

Zitrone, Traube, Birne, Estragon

Coca Cola, Cola Zero, Mezzo
Mix, Fanta, Sprite 2,46

Vio Schorle 2,46
Apfel, Limette / Zitrone

Wasser

Mit oder ohne Kohlensaure

0,251

0,25 |

0,251

0,3/0,51

0,51

0,21/0,33 |

0,33 |

0,251/0,75 1

2,90€

2,90€

2,90€

3,20€ / 4,20€

4,20€

2,50€/ 3,50€

3,50€

2,50€ / 6,50€



Baltika 0 0,47 | 4,50€

Alkoholfreies Lager. Gebraut aus
leichtem Gerstenmalz.

Carlsberg 0,33 3,80€

Lubzer Naturradler 0,331 3,90€
/@%& & Yoee

Tee 3,20€

Schwarz, Grin, Frichtetee

Espresso 2,50€
Kaffee Crema 3,20€
Latte Macchiato c 4,20€
Cappuccino G 4,20€
Schokoccino 4,20€
Milchschokolade c 2,90€
Iced Latte Macchiato ¢ 4,50€

Latte Macchiato mit Eiswirfeln

Iced Latte Macchiato “Arbat” ¢ 4,90€

Latte Macchiato mit Eiswirfeln und gezuckerter Kondensmilch



Ararat 3 Jahre

Farbe: Bernstein mit goldenen Ténen.

Aroma: Frisches, wirziges Aroma mit blumigen
und fruchtigen Beigeschmack. Kréftiges, weiches
Bouquet parfumiert mit dem holzigen Duft der
Eichenfasser, in denen dieser Brandy lagert.

Geschmack: Kraftig, intensiv mit einer feurigen
Schéarfe zu Beginn. Der leicht siUBliche Gaumen
entwickelt sich zu einem angenehm trockenen Finale.

Ararat 5 Jahre

Farbe: Herrlich goldene Bernsteinfarbe.

Aroma: Das frische Aroma wird verstarkt durch
den Duft von Friichten und dem gediegenen Einfluss
des Holzes der Eichenfasser. Es entwickelt
sich ein sanfter Ubergang in Noten von Vanille
und Zimt.

Geschmack: Ein Hauch von Karamell, Pflaumen
und Birnen vermischen sich harmonisch zu
dem kraftigen Geschmack. Er hat einen dezent
herben Abgang, der in einen leicht s&uerlichen
Nachgeschmack mindet.

Ararat 7 Jahre

Farbe: Intensiv goldene Bernsteinfarbe.

Aroma: Klares, frisches und fruchtiges Aroma.
Das delikate, sauerliche Bouquet wird durch Noten
von frischer Orangenschale und Eichenrinde
vervollstandigt.

Geschmack: Der nachhaltige Geschmack st
voll und intensiv. Fruchtige Noten werden durch
Nuancen von Zitrone, Karamell und getrockneten
Feigen ausgeglichen. AbschlieBend verbleibt ein
wohltuender Geschmack von Bittermandel.

0,7 |
4 ¢l
2 cl

0,71
4 cl
2 cl

0,71
4 ¢l
2 cl

28,50€
4,50€
2,50€

33,50€
5,00€
2,70€

39,50€
5,50€
3,00€



By

ALKOHOLHALTIG

Baltika 3 4,2 %)

Mildes Lager mit malzig stiBen Noten

Baltika 7 .4«

Helles & leichtes Lagerbier

Erdinger Wei3bier

Fassbier Carlsberg

Fassbier Duckstein Rotblond

Labzer Naturradler

Libzer Grapefruit

0,51

0,47 |

0,51

0,31/0,51

0,31/0,51

0,331/0,51

0,331/0,51

4,90€

4,90€

4,90€

3,80€ / 5,40€

4,20€ / 5,80€

3,90€ / 4,50€

3,90€ / 4,50€



Cockleails

ALKOHOLHALTIG

Gin Tonic ¢
London Dry Gin - Schweppes Tonic - Limette

Aperol Spritz

Moscow Mule s
Vodka - TH Spicy Ginger - Limette

Moijito

Bacardi - Limette - Minze - Soda

Pina Colada

Bacardi - Annanassaft - Kokos

Vodka Cola

Vodka Cola

6,90€

7,50€

7,50€

7,50€

7,50€

6,90€



Coake

ALKOHOLHALTIG
Russischer Vodka 0,71 37,50€
0,51 28,50€
4 cl 4,00€
2 cl 2,20€
Ukrainischer Vodka 0,7 37,50€
0,51 28,50€
4 cl 4,00€
2 cl 2,20€
Beluga Vodka 0,7 80,00€
Beluga Noble Russian Vodka wird ausschlieBlich 0,51 60,00€
aus bestem Malzspiritus und dem kristallreinen 4 cl 6,50€
Wasser eiskalter sibirischer Quellen hergestellt. 2 ¢l 3,50€

Die Symbiose aus den ausschlieBlich natlrlichen
Zutaten ergibt einen reinen und milden Wodka mit
vollmundiger Tiefe im Geschmack. Die
hochwertigen Zutaten erleben eine dreifache
Destillation bevor Honig- und Haferextrakte
hinzugefiigt werden. Veredelt in sorgféaltigster
Handarbeit entsteht ein Wodka der Extraklasse.

Weabrarnd

ALKOHOLHALTIG
Moldawischer Weinbrand 0,51 21,90€
4 ¢l 4,50€
2 ¢l 2,50€

Armenischer Weinbrand ,,ARARAT*

Der Name ARARAT stammt von dem berihmten Berg Ararat, auf dem Noahs Arche
nach der biblischen Flut strandete. Dieser mystische Berg ist Armeniens meist geachtetes
Symbol von nationaler Kultur und Identitdt. Ein Quell von Vitalitdt und Stolz.

Die Herstellung des Weinbrands ist eine auf das Jahr 1887 zurlickzufiihrenden
Tradition zur Herstellung armenischen Weinbrands. Diese Tradition entsteht aus der
groBartigen Verbindung zwischen menschlichem Talent und dem Reichtum der armenischen
Natur. Denn fur die Herstellung werden ausschlieBlich armenische Trauben genutzt, die im
Ararat-Tal angebaut werden.



Weirn & Sek

ALKOHOLHALTIG

Georgischer WeiBwein 0,21
TSinandaIi {trocken) L Flasche

Tsinandali ist ein trockener WeiBwein und stammt
aus dem gleichnamigen Stadtteil von Telawi, in
der georgischen Region Kachetien. Der Wein hat
eine angenehme strohgelbe Farbe. Am Gaumen
hat er einen guten Korper, ist sehr elegant und
dazu harmonisch. Im Aroma dominieren Noten
von Zitrus sowie tropischen  Frichten.

Georgischer Rotwein 0,21
MUkuzani {trocken) L

Mukuzani ist ein trockener Rotwein der aus
handverlesenen Trauben der Saperavi Rebsorte
hergestellt wird. Die Garung findet in
Edelstahltanks statt, die anschlieBende
zwoélfmonatige Reifung in franzésischen Eichen-
fassern. Der Wein hat einen charakteristische
dunkelroten Farbton und verfigt Gdber ein
ausgepragtes Aroma mit einem sanften Bouquet.

Flasche

Sowjetskojo Flasche

Halbtrocken

Abrau Durso Flasche

Sekt aus Russland. Wahlweise trocken oder als
Rose (trocken)

L ( X J
ALKOHOLHALTIG

Moosbeerenlikor 2 ¢l
4 ¢l

5,90€
18,90€

5,90€
18,90€

20,90€

23,90€

2,00€
4,00€



